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LUOMU- JA LAHIRUOKAPAIVA 9.11.2023
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Luomu- ja lahiruuan osuutta tulisi kasvattaa julkisissa ruokapalveluissa. Yksittaisten teemapéivien
toteuttaminen on yksi keino niiden edistamiseksi. Kokkaamo Ateriapalvelut Oy:n kuntien sijainti
Etela-Pohjanmaalla, jota myos "ruokamaakunnaksi” kutsutaan, antaa oman painoarvonsa asialle.

Isojoen, Kuortaneen, Soinin ja Ahtarin varhaiskasvatuksen lapset ja koulujen oppilaat viettavat
l&hi- ja luomuruokapaivaa 9.11.2023. Koululounaalla tarjotaan luomupuuroa, marjasoppaa
paikallisista marjoista, lahialueen leipomon leipaa, luomujuustoa, luomulevitettd ja juomana
luomumaitoa.

Luomun maaritelmahan lyhyesti on luonnonmukaisesti tuotettu. Lahiruoalla tarkoittaa lahialueella
tuotettua ja valmistettu ruokaa.

<Juomu ilmaisee, miten tuotetnan, kun taas lihiruoka ilmaisee, missa tuotetaan.

Lisatietoja:

Isojoen keskuskeittid, ruokapalvelupaallikko Kirsi Haaparanta, kirsi.haaparanta@ateriakokkaamo.fi
Kuortaneen keskuskeittio, palvelupaallikké Mari Virtaniemi, mari.virtaniemi@ateriakokkaamo.fi
Soinin keskuskeittio, ruokapalvelupaallikko Sirpa Virtanen, sirpa.virtanen@ateriakokkaamo.fi
Ahtarin keskuskeittio, ruokapalvelupaallikké Marjo Raivio, marjo.raivio@ateriakokkaamo.fi
Kokkaamo Ateriapalvelut Oy, tj. Eija Paavola, eija.paavola@ateriakokkaamo.fi
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